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HET LIVEN VAN SOCRATES. - 3. Nederlaas bii Potidaea. ,/,-O-t"4
LIEBTG PRODUKTEN : qeven de spiizen meer smaak
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Er bestaan geen llauwe gerechten voor wie TIEBIG PRODUKTEN
gebruikt.

1. - SCHOONHEID VAN SOCRATES.
Griekenlond kwom zegevierend uit zijn strijd tegen de Perzen. Athene wqs

een mochtige stqd, woqr 21.000 burgers leefden donk zij hei zwoeqen von
400.000 slovèn. Een uitgesirekt koloniqol rijk, een bloeiende hondel en de
tributen op hcor bondgenoolen geheven lieten hoor toe in de kunsten en
letteren ie schitteren. Wij zijn in hei tijdperk von Phidiqs, Aeschylus, Sopho-
cles en Pericles.

Socrotes werd geboren in 469 v66r Christus; hij wos de zoon von den beeld-
houwer Sophroniscus en von de vroedvrouw Phoenorete. Alhoewel zijn ouders
qrm wqren, werden nochtcns Socrqies de muziek en de gymnostiek oonge-
leerd, de twee vqkken die bij de Grieken beschouwd werden ols de bijno
volledige vormrnq vqn den mensch: mooi en rhythmus voor lichaqm en geest.
Op 20-jorigen leeftijd bezot Socrotes ql de kennis die voor een Atheenschen
burger onontbeerlijk wos.

Socrotes wos verre von schoon; zijn geloot wqs qemeenr zijn tool volksch,
zijn houding vreemd en hij zeli vergeleek zich met Sileen wegens zijn uit-
puilende oogen, zijn open neusqqten, zijn stompen neus en zijn slordigen
boord. En ioch wqs deze mon bewonderenswqordig door de onkreukboqrheid
von zijn leven, de heldhoftigheid von zijn dood en de schoonheid vqn zijn
zedelijke leer.

Gedurende eeuwen onderg,ingen de gedqchtenwisselingen der philosolen
den invloed vqn Socrqies (Voorzijde).

Compagnie LIEBIG, gesticht in 1865.

Onder welken vorm zii ook
zijn het resultaat van een

voorkomen, de LIEBIG PRODUKTEN
beproef de kookkunst-ondervinding.

2. 
- 

CHAEROPHON VOOR DEN TEMPEL TE DELPHI.
Vôôr Socrqtes hielden de vooroonstoqnde geesten zich onledig met de

opt"""irg "à" 
ft.t fteetot.nigtmq: ontstqqn der wéreld, qqrd der zoken, betrek-

ii.q"ii ;"d.. de wezens. S'ocrotes bestudeerde de leer vcn Thales, Herocliei,
Py1Éogoros, Pqrmenides, Zeno en Anoxogoros; de verscheidenheid hunner mee-
ningei ergerde de onrustige weetgierigheid von den jongeling

-Rond 440 verschijnen de sophisten; deze zoogenoomde leerqors in de wils-
n";J we'a.À weldro omr ingd ioo. e.n jeuqd die erop be-usl wos de wel-
sprek^nclheio te bemeester^n- om eeïeposten en rrjkdon te bekomen De sophis-
iËr *or.t sceptici die den twijfel ols volstrekt grondbeçrinsel beschouwden'
De beroemdsie'onder hen, Gorgids, beweerde dot geen wqqrheid bestond en
dol olleen degene die slooqde,-deugdzqqm mocht geheeten worden. De lessen
dezer sophistæ werden zeàr duur betoald en hun onderricht wqs qonqepqst
oon den smook hunner kliënten.

Socrotes wqs de eerste om de sophisten qls de vijonden vqn het Goede
en het Wqre te besiempelen; hij zog de noodwendigheid in, de wijsbe-geer.te
ài"p t. herto.men en sieunde die hàrvorming op de zellkennis < Ken U zell >

v".Llqq.de hei opschrifi, gebeiteld op het Ircnion vqn den tempel te Delphi
Op 40 joriqen ouderdom Èwom een gebeurtenis hem in zijn overtuiging ver-
stèrken' : irjn vriend Chcerophon vroèg oo. het orokel von Apollo of er op
de wereld een vijzer mon don Socrotes bestond. De Pythio zei vqn neen en
Socrqtes vond in dit qntwoord een bevestiging zijner ideeèn.

Compagnie LIEBIG, gesticht in 1865.

3. - NEDERLAAG BI] POTIDAEA.
Gedurende den oorlog tegen Sporlo onderscheidde Socrqtes zich door zijn

heldhoftigheid en zijn tegenwoordigheid von geest in ol de gtevechten woqrqon
hij deelnom. No den strijd te Potidqeq (432) moesien de verslog,en Atheners
in wonorde vluchten en hun dooden en gekwetsten op het terrein qchterloien
PLots zog Socrqtes zijn jongen vriend Alcibiodes zwqor gewond ineenstorten.
De plichten der vriendschop getrouw, locdde de wijsgeer hem op zijn schou-
ders en droeg hem, moeizoom vluchiend, tot buiten het slogveld.

In vredestijd leverde Socrqtes menigr bewijs vdn moed en rechtschopenheid
bij hel uiivoeren vqn zijn burgerplichten. Toen het lot hem te beurt viel om
de volksvergodering voor 1e zitten, weigerde hij hordnekkig de tien g,enerools
die in de Àrginoesische eilqnden het bevel voerden gezomenlijk te lqten veroor-
deelen, om reden dqi de wet voorschreef, ze q{zonderlijk en no het uitspreken
hunner verdediging te vonnissen. Onder het bewind der Dertig Tyronnen
mookte Socrotes oonsprook op de vrijheid von onderwijs; toen hij werd qon-
gesleld om een onschuldig burger oon te houden, verkoos hij, zonder meer,
huiswqarts te keeren en het wos slechts qon den terugkeer von Throsybulus,
die een einde stelde qan de iyrqnie der Dertig (403), dat hij zijn redding donkte.

llet volstaat niet te eten, goed verteren is van grooter belang.
Dank zij hun opwekkende werking, zullen de

LIEBIG PRODUKTEN u daarbij krachtdadig helpen.

Compagnie LIEBIG, gesticht in 1865.

Goed koken is een kunst, welke door de TIEBIG PRODUKTEN
binnen ieders bereik wordt gesteld.

5. 
- 

SOCRATES' ONDERRICHT.
Socrqtes heeft geen enkel boek qeschreven; zijn theorieén zijn ons onvol-

Iedig toegekomen door de werken von twee zijner volgelingen, Xenophon en
PLoto. Zijn onderwijs wos mondeling : hij wondelde met zijn leerl.ingen, hield een
oi qnder voorbijganger stoonde en toen ving een meesterlijke somensprook oon
wqorin de wijsqeer ol de beweegredenen vqn zijn tegenstrever weerlegde om
doorno zijn eigen stellingen op te bouwen; dit wos de < Socrqtische moieuticq r>.

Welke wqren de voornqqmste richtsnoeren von zijn onderwijs ? Bovenql
moet de mensch denApollinischen regel toepossen : <<I{en (Jzelf>. Het geluk
bestoot in een zekere verhouding tusschen onze verzuchtingren en den toeÀtqnd
wqorin we ons bevinden. Gelukkig zijn, bestaoi in het behendig regelen
zijner behoelien. Anderzijds hqndeli niemond wetens en willens verkeerd;
zoo men misdoet, is het uii onwetendheid; het geluk hongt dus o{ vqn onze
kennis. Vier deugden moeien heel ons leven beheerschen: de gerechtigheid,
bedochte kennis onzer verhoudingen tot onze medemenschen; de 

-moed, [ennis
von hetgeen te vreezen is of niet; de motigheid, kloor onderscheid tusschen
de.wenschelijke en de te verwerpen genoegensl de vroomheid, verstqndig vost-
stellen onzer verplichtingen jegens de goden.

Dit zijn de bijzondersle punten uit het onderwijs dot Socrqtes verstrekle
door middel vqn zijn befqqmde ondervrogingsmethode die men (( Socrqtische
ironie,> (Grieksch'. eirôneiq : ondervrqging, met geveinsde onwetendheid)

Çompagnie f,IHBIG" Sqslicht in 1865.

qenoemd heefi

Waarin bestaat de echte bezuiniging voor de huisvrouw ?

In het gebruik der IIEBIG PRODUKTEN die haar toelaten,
zonder veel kosten, uitstekend te koken.

Smatrreliik gegetelr is half verteerd.
Dit verkiaart den bijval van de TIEBIG PRODUKTEN.

4, 
- 

SOCRATES EN XANTHIPPE.
Het gedrog von Socrqtes stuitte meermqlen zilo zoo verfijnde medeburgers

iegen dJ borsi. Hil hield von gekscheren; zijn moppen en uiivollen vielen niei
in-hun smook en 2ij oordeeldein ze buiten de woàrdigheid vqn een philosoof'
Ging de onhondige Socrqtes soms niet over tot het nobootsen von de sierlijke
bew-egi.g.. der "syrocusocnsche donsers ? Zoodoende wou hii de ijdelheid
ror 

",é-ioig. 
bewo-nderoors doen uitschijnen, moor zoodoende ook scheen hij

belochelijk en onbegrrijpelijk voor vele tijdgenooten.
Socrotes'vrouw, Xânthippe, wqs een kwqodqqrdige helleveeg; kolm en

geduldig verdroeg hij hoor losborstingen en heel de stod stok dqqrvoor met
Éem dJn drqqk. -Zells zijn vrienden verweten het hem : << \Mos hii niet be-
schoqmd zich door 

"en 
t.ou- ie loten overbluffen ? Moest een philosoof zijn

Ieven loten verq'cllen door de minst sociobele feeks die de wereld ooit zou
kennen ? >. En Socrotes qn'twoordde fijn ; ( Ik wou in de mootschoppij met de
menschen leeren leven; dqorom ben ik in het huwelijk getreden met Xonthippe,
overtuigd dot ik met iedereen zou kunnen omgtqon, indlen ik het met hoor kon
uithouden >.

Moor zulke toql werd niet qewqqrdeerd door de lichtzinnige Alheners die
zich trouwens niet bekommerdeâ om verheven deugd en zielenqdel.
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6. 
- 

TERUGKOMST VAN HET GEWI]D SCHIP.
Heel zijn leven hod Socrqtes zijn medeburgers door zijn gedrog en door

zijn leering geërgerd. Op 70-jorigen lee{tijd werd hij door drie zeer invloed-
rijke Atheners beticht den Stoot in verwcrring te willen brengen door zijn
nieuwe strekkingen. De behoudsgezinde portij voorol wos op zijn dood gesteld.
Socrqtes verscheen voor het gerecht en weigerde zich volgens de besiqonde
g'ewoonten te verdedigen. Om oon de wet te gehoorzcmen, sprok hij zell zijn
verdediging uit; hij werd plichtig bevonden door een zeer kleine meerderheid.
Toen men hem vroeg welke strql hij verdiende, verklqqrde hij hoogmoedig
dot heel zijn gedrog de schoonste belooning verdiende, nomelijk op kosten
vqn den Stqoi in het prytoneum gevoed 1e worden. Die kolme Iierheid oni-
stemde de rechlers. De betichte werd ter dood veroordeeld. Des onderen doogs
vertrok het gewijd schip uit Aihene om den godsdienstigen optocht noor Delos
te voeren, woor de geboorte von Apollo gevierd werd. Door de wet echter
verbood de stqd door een terechtstelling tijdens de olwezigheid von den stoet
te bevlekken, moest SocrùleÊ deriig dogen in de gevongenis wqch'ten. Aan
Criio verbood hij zijn bewokers om'e koopen om te kunnen vluchten; tot het
einde toe wou hij de wei getrouw blijven. Wonneer de noodloiiige dog oon-
brqk, redeiwisile hij mel Phoedon over de onsterfelijkheid der ziel en ledigde
greloten den giltbeker. Zoo stierl < de besie, de wijste en de rechtvoordigste
oller menschen >.
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